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1.  Издавна педагоги обсуждали вопрос, как подготовить детей к изучению естественных наук. Полтора столетия назад об этом писали авторы знаменитого журнала «Детский сад», адресуя свои советы, прежде всего матерям. Они убеждали их, что надо позволить детям  чаще бывать на природе, и рассматривать, и пробовать ее на ощупь. Самостоятельные, интуитивные практические действия полезней стерильно чистых картинок, рассказов и назиданий.
Как объяснить такой ряд фактов: очень часто малыши – дошкольники поражают взрослых ранним проявлением творческих способностей. Но идут годы, дети вырастают, и… ни талантливых, ни, тем более, гениальных людей из них не получается. Куда деваются их способности и задатки? Разве эти дети не такие же, как все, и лишены задатков, дающих возможность развить способности?

    Если согласиться с гипотезой, что природа обеспечила всем здоровым детям  возможность развития по самым «крутым» кривым, но мы, по незнанию или из стремления создать «счастливое детство», делаем их кривые развития более пологими, не создавая для развития благоприятных условий и главное – опаздывая с началом развития!

2. Б. Никитин утверждал: «Лишив ребенка своевременного и полноценного развития в младенчестве и дошкольном детстве, мы тем самым обрекаем его на всю жизнь на низкие темпы развития, на громадные затраты сил и времени на это развитие и на низкий конечный результат».

     М. Монтессори говорила, что потребность младенца в сенсорных ощущениях не может быть удовлетворена, если он постоянно лежит в коляске. Что видит ребенок в этом случае? Потолок, в лучшем случае небо, если он на улице. Этого оказывается недостаточно для реализации биологической потребности в исследовательском поведении, а, следовательно, и для полноценного развития. Предоставление младенцу максимума условий для свободных спонтанных движений является одной из важных предпосылок удовлетворения познавательной активности.

«Вся тайна воспитания в том и состоит, чтобы дать ребенку возможность самому развертываться, делать все самому; взрослые не должны забегать и ничего не делать для личного удобства и удовольствия, а всегда относиться  к ребенку с первого дня появления его на свет, как к человеку с полным признанием его личности  и неприкосновенности  этой личности» - считал П.Ф.Лесгафт.

      Об этом говорили и другие авторы (Запорожец А.В., Божович Л.И., Поддьяков А.Н.).        Методику проведения учебных исследований в детском саду разработал Савенков А.И. «Стремление ребенка к самостоятельному исследованию окружающего мира предопределено генетически. Если этой активности малыша не противодействовать, не пресекать ее многочисленными «нельзя», «не тронь», «тебе ран

   3. Долгое время нас пытались приучить к тому, что обучение ребенка должно строиться на послушании, повторении и подражании. Методы самостоятельного поиска истины, основанные на анализе и синтезе различных точек зрения, собственных наблюдениях и экспериментах, практически полностью исключались. Новое время диктует новые задачи, заставляет на деле переходить от призывов к развитию интеллектуально – творческого потенциала личности ребенка к реальным действиям.

     Если мы хотим, чтобы процессы развития и саморазвития личности ребенка шли интенсивно, нам необходимо стимулировать его познавательную активность, поддерживать жажду новых впечатлений, любознательность, стремление экспериментировать, самостоятельно искать истину.

    Интересно, что по мере расширения и углубления знаний о мире, желание детей еще больше узнать только возрастает. Как сильное тренированное тело жаждет движения, так и развитый ум жаждет деятельности.

    В основе мотивации исследовательского поведения лежит всем известное свойство, именуемое любознательностью. Любовь к познанию или любознательность берет свое начало от любопытства.

    Вот как объясняют эти термины в своем словаре С.И. Ожигов и Н.Ю. Шведова.

   «Любопытство – мелочный интерес ко всяким, даже не существующим подробностям».

   «Любознательность – склонность к приобретению новых знаний».

   У значительной части детей любопытство так и не перерастает в любознательность, их поисковая активность, проявляющаяся в интересе к исследованию окружающего мира, носит лишь ситуативный, неустойчивый характер. Надо создавать вокруг ребенка благоприятную обстановку для его развития, помогать малышу удовлетворять любознательность.

    История сохранила сведения о проявлениях любознательности в детстве у будущих гениев. Невероятной тягой к познанию с детства отличался Петр 1. Не менее впечатляющие свидетельства любознательности юного М.В. Ломоносова описывали историки.

  Неутолимая любознательность детей своими бесконечно разнообразными проявлениями радует, умиляет, восхищает, а также раздражает, шокирует и возмущает. Ребенок задает вопросы, потрясающие как своей бестактностью и непониманием, так и глубоким интуитивным схватыванием сложных оригинальных проблем. Он боится дотронуться до новой привлекательной игрушки и бесстрашно находит способы добраться и обследовать опасные предметы. Одна из  особенностей любознательности состоит в стремлении ребенка выйти в новые неизвестные области, используя разнообразные приемы. Новизна и разнообразие способов исследования является необходимым условием открытия нового, а следовательно – условием познавательного развития.

 Надо создавать вокруг ребенка благоприятную обстановку для его развития, помогать малышу удовлетворять любознательность. Это не всегда для нас просто, но без этого ребенок не сможет вырасти умным, смышленым, развитым.  

    Нами была поставлена цель: создать условия для развития любознательности, познавательной активности.

    4   Задачи:

      -     развивать у детей интерес к окружающей действительности.

     -      учить детей самостоятельно находить знания, используя разные способы.

      -    воспитывать умение рассказывать об интересном другим, отвечать на вопросы.   
          В своей работе мы использовали программу Дыбиной ? «Ребенок в мире поиска». А также, методику Савенкова А.И. «Методика исследовательской деятельности в детском саду». Мы построили свою работу по следующей схеме.
6. Начиная с младшего возраста, в группе Монтессори создана специальная развивающая среда, способствующая развитию любознательности,  познавательного интереса. Ребенок сам выбирает себе занятие по интересам, сам проводит исследование и делает выводы. Воспитатель выступает в роли наблюдателя, и в случае необходимости сразу приходит на помощь.  Сухой песок сыплется через сито, а мокрый нет, маленький шарик проходит в отверстие, а большой нет, одни предметы тонут в воде, а другие плавают на поверхности и т. д. Эти и многие другие, казалось бы, совершенно простые материалы привлекают малыша, побуждают выходить в новые, неизвестные области, используя разнообразные способы. Мы уже в младшем возрасте широко использовали наблюдения в живой и не живой природе, экспериментирование. Занесли снег в группу – он через некоторое время превратился в воду, поставили в холодильную камеру – получился лед. Посадили луковицу в горшок с землей, через несколько дней появились ростки. Большое значение в развитии познавательного интереса играет космическая зона. Различные энциклопедии, коллекции. Наборы картинок, муляжей учат ребенка приобретать знания самостоятельно, учат учиться.

7. Со 2 младшей группы мы стали приглашать к нам в группу детей-школьников и детей старших групп с докладами на интересующие темы. Второклассник Кирилл накануне Дня Защитника Отечества рассказал детям о самолетах – штурмовиках и обещал принести книжку с иллюстрациями. Дети внимательно слушали и с нетерпением ждали, когда же Кирилл придет снова. Детей еще и заинтересовывает то, что перед ними такой же ребенок, а не взрослый. Второклассница Наташа рассказала, какие бывают грибы. Дети с интересом узнали, что мухомор не только ядовитый грипп, он приносит пользу. Шестиклассник Андрей рассказал детям, почему волка называют санитаром леса. Со средней группы мы начали заниматься исследовательской деятельностью, используя методику Савенкова. Дети научились самостоятельно добывать знания: пользоваться энциклопедической литературой, библиотекой, спрашивать у взрослых, пользоваться картой, телефоном. У них есть возможность с помощью взрослых выхода  в интернет.

      У детей стало появляться желание самим узнать что-то интересное и рассказать другим. Здесь нам очень помогли родители. Данная тема обсуждалась на родительском собрании, с родителями велись индивидуальные беседы. Мы выпустили консультации на темы: «Ребенок не задает глупых вопросов», «Как подготовить ребенка к изучению естественных наук» и др. Провели анкетирование. 100% родителей считают своего ребенка любознательным. Почти все дети (за исключением двоих) задают множество вопросов, на которые родители стараются найти ответ. К сожалению не все родители вместе с детьми посещают библиотеку, музеи, выставки. Но дома у всех есть детские энциклопедии, развивающие игры, компьютерные игры на познавательные темы и родители всячески стараются привлечь детей. Идя с ребенком по улице, мамы и папы стараются обращать внимание на то, что их окружает, так как: «важно развивать знания об окружающем мире», «у ребенка расширяется кругозор», «развивается интерес, наблюдательность». Родители считают, что любознательный ребенок – это общительный, умный, думающий, смышленый, активный, жизнерадостный, который хочет все знать. Это ребенок с широким кругозором, успешный в учебе и среди сверстников.

Одновременно было проведено анкетирование среди детей. Все дети читают дома вместе с родителями книги. Рисуют, лепят, играют. 90% детей с родителями ходят на прогулки в лес, в парк посещают концерты, спектакли и т.д. Все принимают участие в домашних делах, вместе празднуют праздники.

 8. Родители вместе с детьми находят дома различные иллюстрации, картинки, энциклопедии, информацию на интересующую их тему и рассказывали детям в группе. В дальнейшем мы вместе с детьми и родителями стали создавать проекты (с середины средней группы). Это стало частью занятия: «Откуда берутся лужи», «Какие бывают медведи», «Что такое ветер» и др. Родителям было предложено обращать внимание на тему недели. Постепенно это вошло в привычку. Каждый день кто-нибудь из детей приносит в группу новую информацию.   Если возникает необходимость, родители с детьми проводят эксперименты.

 9. В старшей и подготовительной группе темы стали более сложные. Детей заинтересовало, что такое ветер, откуда берется радуга, как охотится волк и многое  другое. Мы всячески стараемся поддерживать интерес детей, привлекая при этом родителей.

У детей появился интерес к тому, что рассказывают или показывают сверстники. Отрадно то, что они не только с интересом слушают информацию, но и задают множество вопросов. А иногда с упорством доказывают свою правоту. 
·  Почему у коровы молоко белое?

· Почему, когда я иду, луна идет за мной?

· Почему пищит комар?

· Зачем птицы во время полета выстраиваются треугольником?

В подготовительной группе большинство детей самостоятельно могут читать, оказывают помощь не читающим детям.

      В начале нашей деятельности очень трудно было «вытащить» на разговор застенчивых детей. Постепенно, с помощью родителей нам это удалось. Наши «Ученые» стали делать доклады не только в своей группе, но и стали частыми гостями в других группах.

10. Начиная со средней группы наши дети – активные участники детской районной конференции «Маленький исследователь». Если в средней группе мы присутствовали в качестве слушателей, то в старшей и подготовительной выступали с темами «Дельфины» и «Динозавры». Информация заинтересовала не только детей, присутствующих на конференции, но и взрослых. От членов жюри поступило предложение выступить с докладами  в других детских садах. Участники получили сертификаты, подарки.

11. Большую роль в развитии любознательности у детей дошкольного возраста играют целевые прогулки, экскурсии. Мы в разное время года ходили на прогулки в лес, в парк, на речку, наблюдая сезонные изменения в живой и неживой природе. Наблюдения за ледоходом, деревьями, цветами, облаками, радугой вызывает огромный интерес. На участке детского сада высаживали цветы и наблюдали за их ростом. 

«Откуда берется радуга?» - заинтересовалась Наташа. Мы предложили маме Наташи помочь найти ответ на этот вопрос. Дома вместе с мамой Наташа провела опыт, используя зеркало, воду и фонарик. Результаты были сфотографированы, зарисованы. Наташа выучила наизусть стихи о радуге, нашла иллюстрации в журналах, загадки и пословицы. В результате появился проект «Откуда берется радуга». Девочка с удовольствием рассказала обо всем, что узнала детям не только в своей группе, но и в соседней – старшей. В последствие Наташа с помощью родителей составила проект «Что такое ветер».

12. Наши дети очень любят экскурсии: в библиотеку, в ателье, на почту, в пожарную часть, на животноводческий комплекс, где они узнают много нового, интересного. Мы – постоянные посетители музея.  «Как хлеб на стол пришел?», «Во всех ты душенька нарядах хороша» и др. Дети много узнали о жизни родного края: о быте, костюмах, растительном и животном мире, о людях, прославивших район.

13. Знакомясь с родным краем, мы выезжаем на экскурсии. Посетив, деревню Горылец дети узнали легенду о Водяном, который жил когда то в речке, историю деревни. С увлечением искали клад Водяного, играли в народные игры, а затем угощались блинами с чаем. В деревне Орлово дети познакомились с кузнечным ремеслом. В Малодорах и Березнике  посетили церковь. Интерес от поездки был не меньше. На левом берегу Устьи  в деревне Некрасово ребята увидели памятник устьянским морякам, посетили музей. В группе мы создаем мини-музеи: «Какие бывают платки», «Осветительные приборы», «Гвозди» и др.

В беседах с детьми дети рассказывают, в каких местах нашего края они были, что там интересного. Вместе с родителями все побывали на горнолыжном комплексе «Малиновка». 

14. Проводя данную работу, мы стараемся воспитать в детях интерес к истории, традициям родного края, любовь к своей малой родине. В канун праздника Дня Победы дети возложили цветы к памятнику погибшим воинам, герою-земляку Н.И.Кашину, посетили памятник погибшим морякам.

15. На круге мы обсуждаем множество интересующих детей вопросов, вместе пытаемся найти ответ. Так, изучая тему «Арктика» у нас появился проект «Арктика». Пытаясь найти ответ на вопрос «Откуда берется хлеб», дети самостоятельно учились месить тесто и выпекать печенье. Таким образом, мы изучаем и другие темы. 

В сентябре, когда дети пришли после отдыха в подготовительную группу, мы провели фотоконкурс «Где бывали, что видали». Из фотовыставки мы с детьми узнали много интересного. Кто-то летом купался в речке, кто-то видел настоящее чудо – тополиный пух («летний снег»), кто-то побывал в столице нашей родины – Москве, а кто-то и на Кипре. Надо отметить, что  родители вместе с детьми удовольствием принимают участие в конкурсах, выставках и других мероприятиях

16.  В группе  дети высаживают лук, картофель, семена цветов и наблюдают за ними. В нашем 13уголке экспериментирования можно понаблюдать, как появляется плесень, как растут грибы, даже, почему горит огонь. Мы стараемся поддерживать любой интерес ребенка  не только ответив на вопрос, а сделав опыт или эксперимент, если это возможно.

Наши дети – активные участники районных конкусов. В математическом конкурсе проявил смекалку Арсений, пытаясь найти ответ на логические задачи. В шашечном турнире защищали честь сада-школы Рома и Марк. Влада заняла призовое место в мини-олимпиаде.

17. В группе мы провели конкурс рисунков на тему «Ну и Африка». Дети с удовольствием рисовали все, что знают об Африке. В жюри были приглашены все работники сада-школы. Были выявлены победители, участники тоже получили призы. Очень интересно и увлеченно прошел КВН «Любознайки».  Детям было предложено разделиться на две команды и выполнить различные задание на развитие интеллекта. Неописуемый восторг, желание помочь своей команде найти выход из ситуации, сплоченность детей царила в группе. В результате обе команды получили маленькие призы.

Мы опять решили не оставлять родителей в стороне от наших «важных» дел, и провели конкурс «Папа, мама, я – отличная семья». В конкурсе приняли участие три семьи (три команды), которым были предложены различные задания. Остальные дети и родители присутствовали в качестве зрителей и болельщиков. Надо отметить, что дети-участники справлялись с заданиями ничуть не хуже своих родителей, а иногда быстрее проявляли находчивость и смекалку. В некоторых ситуациях им приходилось даже учить своих пап и мам. Данный конкурс сыграл хорошую роль в развитии познавательной активности как у участников, так и у зрителей, которые тоже как могли, помогали. Родители получили большое удовольствие от общения с детьми. 

18. В средней и старшей группе мы провели диагностику с целью выявления уровня познавательной активности («Древо желаний»  В.С.Юркевич).

  Из результатов видно, у детей стало более развито воображение, фантазия, значительно расширились представления об окружающем мире.

19. В старшей и подготовительной группе мы провели диагностику на выявление интеллектуальных способностей детей. В подготовительной группе у детей значительно вырос уровень интеллектуального развития. Большинство из них легко справляются со сложными задачами, умеют делать умозаключения и выводы.

20.  Также в старшей и подготовительной группе мы провели диагностику Н.Б.Шумаковой «Вопрошайка» с целью: исследовать динамики развития любознательности в форме вопросов, умения видеть проблемы, находить неизвестное в известном, необычное в обычном.                                                                               

  Если в старшей группе меньше половины детей смогли справиться, то в подготовительной  этот процент значительно вырос. Дети научились видеть проблему, находить неизвестное в известном, необычное в обычном.

21. Итак, из всего выше сказанного. Можно сделать вывод, что наши дети имеют хороший уровень интеллектуальной подготовленности, у них развит интерес к окружающей действительности, они умеют самостоятельно находить знания, рассказывать, отвечать на вопросы. Можно с уверенностью сказать: «Любознательные дети – это наши дети»!
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